


CRENTAMENIO

e un peroors0 strategico
per il proprio futuro










ORIENTARS OGG

La sodeta viaggia ad alta velodta, e elevatoil rischio di
nmanere splazzati dai continul e rapidi Canbiamenti.

La mancanza di orientamento e una delle cause prindipali
della dispersione e non trasourabili del msmetch tra
domanda e Offerta di lavora

Orientarsi e stegliere consapevolmenteil proprio futuro
Nessuno puo dedidere al nostro posta, ma qualouno puo
alutara deqsione a prendere saggiamente la NOSTRA
decisione
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Chi voglio diventare?




PER ORIENTARS OCOORRE

o CONDSCHRESESIES
- Autoanalisi (inmagine del S€ reale ideale
e sagale)

» CONDSCERE LA REALTA CIRCOSTANIE
- Esplorazione (antesto smaale economag
nonab ael lavorg quoortunita)




DECISIONE
(SCELTA DEL
PERCORSO)
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s » Fu s adatta
QUALELASCHITACHE: ale mie
Caratteristiche?
 Valonzzaleme
potenzialita?
-  Rigponde alle me
S8 UUT<. aspirazioni?
"™\« M & possibile
effettuare?
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AUTOANALIS

- Individuare le proprie conoSCenze
- Riconoscere le proprie attituding

- Riconoscere le proprie conpetenze
- |dentificare 1 propn valon
- |dentificare | propn valon

- Riconascere 1 propn punti di forza e di
debolezza



- Individuare | cniten di scelta

- Scegliere e attuare le soluzioni




- Validare le infomazioni




DEOISIONE
- Prendere iniziative efficaci (decidere)
- Definire percora ohiettivi, nsorse e individuare
(sceglliere e pianificare)
- Assuere conpiti e responsabilita (fare)
- Assumere conportamenti coerenti con gl
obiettivi prefissati (essere)
- Interagire con l'anbiente



Lonentanmento a scuola

Auta quatidianamente a sviluppare le conpetenze
orentative attraverso le discipline

« Hanodidituto
- Propone almeno 30 ore annue di attivita a valenza orientativa
(questionari, visite, incontri, dibattiti...

* Tutor dell onentamento
- Aiuta studenti e famglie a raggiungere linpartante traguardo della
scelta post diploma

* Rattaforma UNCA
- Offre una varieta di serviz tra cu quelli utili ad orientarsi: e-partfalio
iInformazion, statistiche...




' orientatore
ordl. franco Sanett/




